
Mittagstisch «Mitenand go ässe»
Möchten Sie ausserhalb Ihrer vier Wände einmal im Monat in Dachsen 
oder Uhwiesen essen gehen und Kontakte pflegen? Die Spitex bietet  
den Mittagstisch einmal im Monat an. Es nimmt immer eine Spitex- 
Mitarbeitende daran teil.

Uhwiesen im Gasthaus Hirschen  052 503 63 53

Zeit 11.30 Uhr

Kosten CHF 19.50 / Essen ohne Getränke

Dachsen im Cafe Dachs   079 759 96 15

Zeit 11.30 Uhr

Kosten CHF 16.50 / Essen ohne Getränke

Anmeldungen zum Essen
Bis am Montag vor dem Essen im jeweiligen Restaurant.

Abholdienst 
Bei Bedarf holen wir Sie zu Hause ab
Anmeldung im Spitex Stützpunkt  
bis am Montag vor dem Essen 052 659 12 65

Kommen Sie auch – wir freuen uns auf Sie!

Spitex am Kohlfirst Landstrasse 37 info@spitex-am-kohlfirst.ch
052 659 12 65 8248 Uhwiesen www.spitex-am-kohlfirst.ch

a m  K o h l f i r s t



Mittagstisch im 2024
Uhwiesen im Gasthaus Hirschen 
Anmeldung Essen 052 503 63 53

17. Januar  3. Juli 

7. Februar  14. August 

6. März   4. September 

3. April   2. Oktober 

8. Mai   6. November 

5. Juni   4. Dezember 

Dachsen im Cafe Dachs
Anmeldung Essen 079 759 96 15

25. Januar   25. Juli 

29. Februar   29. August 

28. März   26. September 

25. April   31. Oktober 

23. Mai   28. November 

27. Juni   19. Dezember 

Spitex am Kohlfirst Landstrasse 37 info@spitex-am-kohlfirst.ch
052 659 12 65 8248 Uhwiesen www.spitex-am-kohlfirst.ch

a m  K o h l f i r s t


